
 

Музыкальные игры дома с малышами 

Музыкальные игры с детьми дома - отличное подспорье для родителей! Они сочетают в себе всё, что так любят дети: 

шум, веселье и движение! В такие игры можно играть с детьми любого возраста, но наибольшую пользу они приносят с 

момента, как ребёнок обретает навык хождения. 

Польза музыкальных игр для детей 

• Помогают детям научиться слушать своё тело и управлять им. 

• Развивают координацию движений и общую моторику. 

• Стимулируют вестибулярный аппарат. 

• Развивают музыкальный слух, речь и логическое мышление. 

Выше-ниже – для детей от 1,5 лет. 
Выберите любимую детскую песню. Начните её петь 

вместе с ребёнком, меняя высоту звучания через каждые 1-2 

строчки и объясняя при этом: «Так поёт гиппопотам», «Так 

поёт птичка-невеличка». При каждом высоком звуке и вы, и 

ребёнок поднимаетесь на носочки и тянетесь вверх. При 

каждом низком звуке присаживаетесь. 

 «А ну-ка песню нам пропой, весёлый ветер!» - для детей 

с 2 лет. 

Ещё одна музыкальная игра с детьми дома, которую можно устроить внезапно, безо всякой подготовки. Предложите 

ребёнку пофантазировать, какие бы звуки могли издавать явления природы и как при этом двигаться. Например, ветер дует 

«уууу!», носится по кругу, плавно размахивая руками. Солнце пыхтит «пф-пф», надувает щёки и обхватывает своими руками-

лучами всё, до чего может дотянуться. С детьми постарше можно не только издавать звуки, но и придумывать слова или даже 

песенки. 

Не ограничивайте и не правьте детские ответы, в этой игре нет неправильных вариантов. Главное, чтобы было много 

звуков, движения и веселья!  

 


